GOD STIL VED
VANDET

Nar du faerdes ved vandet med
fiskeri for oje galder bade en
masse skrevne - og uskrevne -
regler.

FISKETEGN

Er du mellem 18 og 65 ar gammel, er
et gyldigt fisketegn pakraevet.
Fisketegnet giver ret til at fiske i bade
ferskvand og saltvand. Et lystfisker-
tegn koster 185 kr. for et ar, 130 kr. for
en uge og 40 kr. for en dag, og penge-
ne fra salget gar til bestandspleje og
udsaetningsarbejde. Du kan kebe dit
fisketegn pa posthuset, i udvalgte
grejbutikker samt online:
www.fisketegn.dk

GRUNDREGLERNE

Som lystfisker gaelder en del almene
regler for god opfarsel.

For det forste ber man aldrig fiske
uden tilladelse. De galdende regler
kan du finde pa naturstyrelsen.dk,
pa retsinformation.dk og pa rand-
zoner.dk

For det andet skal man skane naturen
mest muligt. Det vil sige, at man ryd-
der omhyggeligt op efter sig, og at
man i videst muligt omfang faerdes
via etablerede stier.

For det tredje skal man behandle sin
fangst ordentligt - uanset om den
skal hjemtages eller genudsettes.
Her drejer det sig om enten at genud-
sette eller aflive fisken hurtigst
muligt og serge for, at den lider
mindst mulig overlast.

For det fjerde bor man udvise made-
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SAMARBEJDE

TIM (Tourism Innovation management) og FISHING ZEALAND

Denne folder er udgivet i et tveernationalt samarbejde mel-
lem udviklingsprojektet TIM og det regionale samarbejde
FISHING ZEALAND, som har til formal at vaerne om og

udvikle lystfiskeriet i det sjaellandske.

Samarbejdet foregar mellem Danmarks Sportsfisker-
forbund, adskillige kommuner pa Sjalland, @erne og
Slesvig Holstein, virksomheder, turistorganisationer,
guidevirksomheder samt frivillige lystfiskere og har
fokus pa baeredygtigt lystfiskeri samt vedligeholdelse
og udvikling af fiskemulighederne i hele regionen.

Formalet er af fremme lystfiskerturismen i
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Femern Belt-regionen, udvikle det lokale
erhvervsvakstpotentiale og ikke mindst at
gavne miljoet, fiskevandene og lystfiskerne.

hold og ikke hjemtage fisk i et
omfang, der tolder unedvendigt

FREDNINGSZONER|TIDER

For at varne bedst muligt om Mens
og Sydsjellands fiskebestande er der
indfert fredningszoner og frednings-
tider. Eksempelvis er der sasonbe-
stemte og helarlige fredningszoner
ved hovedparten af alle amundinger
for at sikre haverreden fri passage i
forbindelse med gydevandringen.
Fredningszonebestemmelserne fin-
des pa Naturstyrelsens hjemmeside :
www.naturerhverv.fvm.dk/
fredningsbaelter.aspx?ID=17218

Mange fiskearter er desuden omfattet
af individuelle fredningstider og
mindstemal. Haverred og laks er
totalfredet i ferskvand fra 16. novem-
ber til 15. januar, mens fredningen af
disse i saltvand kun galder farvede,
gydemodne fisk i selvsamme periode.
Gedderiferskvand er fredet fra 1. april
til 30. april, mens de i brak- eller salt-
vand er fredet fra 1. april til 15. maj.

hardt pa bestandene.

Sidst, men ikke mindst bar man udvi-
se alment medmenneskeligt hensyn.
Ikke blot i forhold til omgivelserne og
naturen, men ogsa til andre menne-
sker - inklusive medfiskere - der fer-
des ved vandene.

NEDFALDSFISK

Falder du over stimer af fisk pa kysten,
der skal settes ud - fx ra mangder af
nedfaldsfisk i fredningsperioden eller
sma fisk under mindstemalet, sa ber
du overveje at flytte plads og skane
dem for en krogning og en udmatten-
de fight.

Hvad nedgangere og farvede grre-
der fanget uden for fredningsperio-
den angar, sa er det op til den enkelte
kystfisker at vurdere, om fiskene skal
hjemtages eller ej. Dette er et ophe-
det emne, som de fleste har en hold-
ning til, men i sidste ende er en hjem-
taget haverred en fisk, som tages ud
af den samlede bestand - uanset om
den er selvblank, farvet eller udleget.
Beslutningen er op til den enkelte
lystfisker, og som med alt andet geel-
der det om at bruge sund fornuft og
dyrke fiskeriet sa beeredygtigt som
muligt.

Mindstemalene for de mest populzre sportsfisk er som folger:
Haverred 40 cm, laks 60 cm, gedde 40 cm (60 cm i saltvand),

aborre 20 cm (i saltvand).

De resterende mindstemal findes pa naturstyrelsen.dk

FISKERI PA
SYDSJZALLAND
OG MON

Sydsjlland og Man byder pa et
vald af speendende fiskemulighe-
der, hvor rovfisk sasom haverred,
laks, gedde, sandart og aborre star
centralt. Omraderne her er szrligt
spendende, fordi de ikke blot
byder pa et vaeld af interessante
ferske fiskevande i form af aer,
kanaler, moser og seer, men ogsa
brakke og salte fiskemuligheder i
form af hav, kyster, fjorde og nor.

| de sidstnavnte farvande er der
eksempelvis helt unikke mulighe-
der for at opleve fiskeri af store
rovfisk.

Har du brug for en fiskeguide, sa
tjek http:|[fishingzealand.dk|
planlaeg-din-fisketur/fiskeguider|

Ken H. Serensen
www.moenfiskeguide.dk

Gordon P. Henriksen:
www.megalops.dk

Nikolaj Martins
pikeguide@hotmail.com

Las mere om:

FISHING
ZEALAND

LAS MERE PA:

www.fishingzealand.dk

www.visitmoen.dk/lystfiskeri

Fiskekonkurrencer:

www.moensklintresort.dk/klintekongecup
www.facebook.com/BrakvandsCup

Guidet weekendkursus:

www.fishingzealand.dk/havorred/guidet-weekendtur-til-

moen/

Lystfiskeriets dag, pinselgrdag:

www.moensklintresort.dk/lystfiskerietssdag

Download gratis Mens Klint-app:
www.moensklintresort.dk

Denne udgivelse er blevet udviklet i projekt TIM ( Tourism Innovation Management),
stottet af:

A:e’ “ :

KYSTFISKERI

Langs de sydsjellandske og menske
kyster kan man opleve et spektakulart
godt haverredfiskeri. Mange af pladser-
ne har gennem de seneste 20 ar leveret
stabile fangster af store haverreder, og
hvert ar bliver der fanget fisk op mod 10
kilo. Fiskeriet er seerdeles godt i foraret,
hen over sommeren og gennem efter-
aret. Her er masser af pladser at udfor-
ske, og uanset, om man er fluefisker
eller spinfisker, vil man med lidt held og
ihaerdighed kunne komme i kontakt
med reguleere trofaefisk.

Serligt de helt store fisk lever af brislin-
ger, sild og tobis, og ellers slar de sig pa
fedeemner sasom kutlinger, tanglus og
rejer. Det kan derfor svare sig at have en
samling af fluer eller agn, der imiterer
netop disse byttedyr.

BRAKVANDSGEDDEFISKERI

Brakvandsgedden er en spandende
fisk, og Sydsjelland og Men byder pa
Danmarks bedste brakvandsgeddefi-
skeri. Her er masser af fjorde, nor, vige,
stromme og laguner, hvor gedden kan
opse@ges. Brakvandsgedderne har rigtig
gode vakstbetingelser i det brakke
vand, og de kan derfor na rekordstarrel-
ser. De kan fanges pa et veeld af forskel-
lige agn, men mange lokale svaerger til
agn, der imiterer al, sild, sortmundet
kutling og aborre.

De fleste der fisker efter gedder i omra-
det dyrker udelukkende catch and relea-
se.
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TROLLINGFISKERI

Mgn byder pa noget af Danmarks aller-
bedste laksefiskeri. Fiskene finder man
ude over relativt dybt vand i @sterseen,
og sarligt i forars- og sommermane-
derne er der mulighed for at fange
nogle store og ukuelige, staerke laks.
Klintholm Havn fungerer i stor stil som
udgangspunkt for trollingfiskeriet i
regionen.

Kontakt Fishing Zealand, hvis du er
interesseret i guidet trollingfiskeri.
www.fishingzealand.dk

Ud over haverred, laks og gedder er der
ogsa rig mulighed for at fiske sandart,
aborrer og helt - samt fredfisk sasom
skalle, rimte, brasen, suder og karpe.
Sidst, men ikke mindst er der ogsa flere
spendende put and take-sger pa
Sydsjalland og Men, hvor der kan
fiskes orred.

VANDPLEJE | VORDINGBORG
KOMMUNE

Et af Fishing Zealands hovedformal
i regionen Sydsjalland og Men er at
sikre et godt vandmiljo og stabile
fiskebestande. Og hvad sidstnaevn-
te angar, er saerligt haverreden, lak-
sen, gedden, sandarten og aborren
vasentlige.

Vordingborg Kommune har de
senere ar gjort rigtig meget for at
forbedre forholdene for fiskene i
kommunens vandlgb. Der er gen-
nemfert mere end 40 storre og
mindre vandlgbs- og seprojekter.
Projekterne dakker alt fra abning
af tidligere rorlagte vandlgb, gen-
slyngning af udrettede vandleb,
fiernelse af spaerringer og styrt til
forbedringer af de fysiske forhold
ved udlagning af sterre og mindre
sten, og ikke mindst udlagning af

gydegrus, sa errederne har et sted at
gyde deres ag.

De mange tiltag begynder at bare
frugt i form af bedre og starre fiskebe-
stande, ikke mindst har det gavnet
kommunens grredbestand. Den sene-
ste rapport omkring gydebestanden
af erreder i Vordingborg Kommune
bekraefter dette. | dag gyder haverre-
derne pa 37 km fordelt over 17 vand-
lob, mod kun 5 km fordelt pa 6 vand-
lobi1960. Nogle af de bedste eksem-
pler er Vintersbolle Bak ved Nyrad og
Stensby Mollebak syd for Stensved,
hvor der i dag efter gennemgribende
restaureringer er fine selvreproduce-
rende grredbestande. | dag gyder der
fx op mod dobbelt sa mange vilde
orreder i Vintersbelle Bek end der
gjorde for fa ar siden, hvor der ellers
hvert ar blev udsat 3000 grredsmolt i
baekkens udlgb.




OVERSIGT OVER KYSTPLADSER

Aborre, fladfisk og orred

Nyord-broen fisker bedst om somme-
ren, men i foraret og efteraret kan der
ligeledes opleves godt fiskeri efter
treekkende haverreder.

Vejrforhold: Stille vejr er som regel
bedst, og ellers gelder det om at time
sit fiskeri, sa der fiskes lige omkring
vandvendingerne, og nar tidevands-

5. LISELUND

Havorred

Liselund fisker bedst forar og efterar.
Der er dybt vand helt inde under land,
og fiskene kan ofte findes helt inde
langs kystlinjen. Et virkelig godt streek
gar fra Liselund og én kilometer sydpa.
Waders kan undvares, men er nyttige.
Vejrforhold: Den bedste vind er en let
sendenvind, darligst er gstenvind.

9. HVIDE KLINT, HJELM

Haverred

En god forarsplads, eftersom tobiserne
kommer helt inde under land. De er et
saerligt attraktivt fodeemne for hav-
orrederne. Her er gode muligheder for
store haverreder. Omradet har flere
dybe huller med 3 - 4 m vand bare 10 -
12 m fra kysten. Affisk disse grundigt!
Waders er ikke ngdvendige.

vil fladfiskede sildestykker veere et godt
valg. Waders er en fordel, men kan und-
vaeres.

Vejrforhold: Denne plads er ikke sa
afhangig af vinden som af stremmen.
Hvis strammen er for staerk, er der store
mengder drivende alegraes.

13. BOG@-DAMNINGEN

Haverred, hornfisk, brakvandsgedder

16. STORSTROMMEN

Haverred, hornfisk, sild og torsk

| vinterperioden fiskes fortrinsvist
torsk, men fra midten af maj kom-
mer hornfisken i rigelige mangder. |
det sene efterar er der igen torsk og
haverred samt eventuelt undslupne
regnbuegrreder.

Vejrforhold: Storstrammens fangst-
forhold er meget pavirkelige af vind-

19. RGDKILDE,
TEGE NOR

Brakvandsgedder og aborre

Ved Radkilde hgjskole ligger en jaet-
testue med en lille p-plads. Her hol-
der man og gar derefter ad en
graesvej ned til noret. Man kan fiske til
begge sider. Bunden er lidt bled, sa
der skal vades forsigtigt. Jo leengere
ind til hejre, jo bledere bund - men

stremmene er sterkest. Vejrforhold: Der kraeves typisk relativt | og aborre og stremforhold, men sydgaende ogsa fint fiskeri. Dybden kan variere,

6. STORE KLINT stille vejr for at kunne opleve et succes- | Gode fiskemuligheder aret rundt. Brug | strem og svag vind anbefales. sa vaer forsigtig. Fiskeriet er bedst i
Haverred og torsk rigt fiskeri. venligst p-pladsen pa Man-siden. Fluer, marts, oktober og november. Har
Haverred og horfisk Store Klint fisker bedst forar og efterar rejer, regnorm eller blink er gode til at fa 17. KNUDSHOVED ODDE man en flydering, kan man na tre

For treekkende haverreder er fiskeriet
typisk bedst om foraret, men fra
begyndelsen af maj er der ogsa mulig-
hed for at fange hornfisk. Start fiske-
riet ved Davrehagj, og fisk mod ost. Her
er der lavvandet og mulighed for at
fange mindre haverreder pa ca. 1 -2
kilo med spinnegrej. Waders er en
nodvendighed.

Vejrforhold: Harde nordlige vinde er
ikke gode, da de gor vandet uklart.

3. POMLERENDE

Haverred

Ved Pomlerende kan man nyde godt
af et fint haverredfiskeri. Pladsen
fisker godt hele aret, men sarligt i
sommermanederne har man det bed-
ste fiskeri morgen, aften og nat.
Denne fiskeplads anses for én af de tre
bedste pa Man. Der fiskes til begge
sider, men ikke mindst mod Brun-
hoved. Prov med langtkastende kyst-
woblere, blink eller rejeimitationer.
Waders er en klar fordel.

Vejrforhold: Det geelder her, som for
resten af de eostvendte lokaliteter pa
Mgn, at palandsvind giver kridt i van-
det og dermed uklart vand. Let uklart
vand kan vare gunstigt, men vandet
bor ikke veere alt for plumret.

4. HELLEHAVN NAKKE

Haverred og hornfisk

Denne plads fisker bedst forar og
efterar, men hvis vinteren er mild, er
det ogsa en god vinterplads. Her er
fanget fisk pa 4 - 5 kilo og mere.
Pladsen holder stort set altid fisk, og
den herer til blandt de absolut bedste.
Bunden er meget varieret med kridt-
pynter, som bedst affiskes i waders.
Her kan man nemlig affiske pa begge
sider af pynterne. Fra maj er der
mange hornfisk.

Vejrforhold: Undga for kraftig pa-
landsvind. Sydlige og relativt svage
vinde er at foretraekke.
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for haverred, mens torskefiskeriet er
bedst i vinterhalvaret. Straekningen
nordpa fra Store Klint mod Lille Klint er
godt erredvand. Bunden er meget ste-
net, og der er dybt vand helt inde
under land. Torskefiskeri bor forseges
med bundmede. Waders er nyttige.
Vejrforhold: Tit edelzegges fiskeriet af
vinden. Darligst er gstenvind, der
giver kridt i vandet. Hvis vejret er per-
fekt, og det vil her sige en relativt mild
sondenvind, sa er her virkelig gode
chancer for en stor orred.

7. MGNS FYR

Haverred og hornfisk

Bedst forar og efterar, men resten af
arets maneder giver ogsa fisk. Hav-
orredfiskeriet er bedst morgen, aften
og nat - og denne lokalitet regnes
blandt de bedste tre pa Mon. Der kan
vades sikkert, og man kan na et godt
stykke ud fra kysten, hvor store sten
aflgses af omrader med bleretang.
Nord for Fyret straekker et rev sig, og
her kan vades 100 - 150 m ud med stor
forsigtighed og vadestav. Pas dog
seerligt pa faergedenninger, da de sag-
tens kan sld en mand omkuld. Dette
rev er besvaeret vaerd og giver nasten
altid fisk. Waders kan ikke undvaeres.
Vejrforhold: Det kraves, at det har
veret relativt vindstille i 2 - 3 dage, for
pladsen er fiskbar. Den mest foretruk-
ne vindretning er en let sondenvind.

8. KLINTHOLM HAVN

Haverred, hornfisk, fladfisk, dl og
aborre i havnen

Forar og efterar fiskes der efter
haverred, og fra starten af maj er der
masser af hornfisk. Der fiskes fra
Klintholm Havn mod est til Mans Fyr.
Her er lavvandet, og vadning er ned-
vendig. Husk derfor waders, nar du vil
fiske efter hornfisk og haverred.
Vejrforhold: Bedst er en ikke for kraf-
tig sendenvind.
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10. RYTSEBAK

Haverred og hornfisk

Haverredfiskeriet er bedst forar og efte-
rar pa denne plads. Der fiskes fra Hjelm
Kobbel mod vest langs Fanefjordskoven,
hvor et rev findes 80 - 100 m ude. Vad
forsigtigt — der vades pa dybt vand, og
der er lumske huller i revet. Waders kan
ikke undveeres!

Vejrforhold: Der kraeves relativt stille
vejr. Vestlig vind er ikke god, idet ale-
graes da vil blive revet op og drive langs
kysten.

11. MADSES KLINT

Haverred og hornfisk

Fiskeriet er godt hele aret, men topper
forar, efterar og vinter. Fra starten af maj
er der ogsa hornfisk. Der fiskes fra
Slotshave mod vest til Traevange.
Denne lokalitet er den sidste af de tre
toppladser pa Men. Der er dybt vand
helt inde under land og en staerk strom
fra Grensund. Det er oplagt at bruge et
buldo- eller bombardaflad med silde-
stykker til hornfiskeriet. Stremmen vil
nemlig vaere med til at gore afsagning af
et stort omrade muligt. Det har desuden
vist sig, at haverred ogsa er glad for sil-
destykker. Waders er en fordel, men de
kan undvaeres.

Vejrforhold: Pladsen er meget falsom
over for palandsvind, og vestenvind
medferer drivende alegraes. Pladsen
fisker derfor bedst i relativt stille vejr.

12. HARBOLLE PYNT

Haverred og hornfisk

Haverredfiskeriet ved Harbolle Pynt er
allerbedst i lobet af fordret og efteraret,
nar stimer af sild star i Grensund. Sa er
der for alvor hugvillige haverreder i
omradet. Fra starten af maj er der tillige
hornfisk. Der fiskes fra campingpladsen
hen langs skansen og rundt om hjornet
til Harbolle stenhavn. Der kan kastes ud
over 10 - 15 m dybt vand. Fiskene star
oftest i stromskellet, og til hornfiskeriet
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fiskene i tale. Waders er ungdvendige.
Vejrforhold: Stille vejr.

14. VESTERSKOV, BOGQ

Haverred, hornfisk, regnbueorred og
torsk

Vesterskov er en god haverredplads om
efteraret, hvor stimer af sild star i
Gronsund. Der er ogsa mulighed for at
fange undslupne regnbuegrreder fra det
neerliggende havbrug. Fra midten af maj
er der hornfisk, og i det sene efterar er
der torsk. Her kan fiskes pa en 1,5 km
lang straekning. Der er dybt vand helt
inde under land og mulighed for at kaste
ud over 20 - 25 m dybt vand, hvilket
serligt er en fordel ved torskefiskeri. Til
fiskeri efter regnbueerred kan anbefales
et bombardaflad med regnorm. Waders
er ungdvendige.

Vejrforhold: Pladsen er mere pavirket af
strom end af vind. Sydgaende strem
siges at vere bedst.

15. FARO VEST

Haverred, hornfisk og regnbuegrred
Ved Farg vest er der fisk aret rundt, men
med hejsason i efteraret. Der fiskes fra
broen og nordover til 200 - 300 m for
lavbroen. Bunden er meget varieret med
sten og alegraes. Dybden er 2 - 3 m
nasten heltinde under land, sa affisk det
kystnaere vand, inden du starter vadnin-
gen. Ogsa her treekker undslupne regn-
bueorreder rundt, sa prev bombarda-
fiskeri med flue eller regnorm. Waders er
en fordel, men kan undveeres.
Vejrforhold: Hard palandsvind er ikke
godt. Absolut en god fiskeplads - iser
hvis der er uklart vand omkring Men.
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Haverred og hornfisk

Hele Knudshoved Odde byder pa
fantastisk godt fiskeri efter haverred,
men serligt de sydvendte strek er
en ihardig indsats vaerd. Her er god
vanddybde, fine badekar, varierede
bundforhold med masser af store
sten og blaretang og gode chancer
for at finde fodesogende haverreder.
Waders kan undveeres, men de er
gode at have, nar der skal afsoges en
del vand. Pa hverdage kan man kere
ud til Knudsskovgard, mens man i
weekenderne kun kan na til p-plad-
sen i Knudsskov. Knudshoved Odde
fisker godt hele aret rundt, men
seerligt fra det tidlige forar og hen
over sommeren er der fine mulighe-
der for at fange en stor haverred.
Vejrforhold: En let senden- eller
vestenvind kan vare gunstig for
fiskeriet, men sarligt norden- og
ostenvinde kan vaere fordelagtige i
sommerhalvaret.

18. CAMPINGPLADSEN

Brakvandsgedder og aborre
Campingpladsen, som ligger ved
Mon-broen, er en fin plads til vade-
fiskeri efter brakvandsgedderne. Der
er en offentlig vej til stranden - bare
felg skiltene. Man kan fiske til begge
sider, men til hojre er det sterste
omrade. Omradet er lavt, sa der kan
vades et stykke ud. Vad dog forsig-
tigt, da der kan forekomme bled
bund. Fiskene star gerne pa helt lavt
vand, sa serg for at affiske dette
grundigt - og gerne med brunlige
og gronlige agn. Fiskeriet er bedst i
marts og fra september til novem-
ber.

Vejrforhold: Pladsen taler ikke alt
for voldsom vind og belgegang, da
der med lethed hvirvles grode op.
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plateauer uden for Redkilde, som kan
vare serligt gode. Agnen ma gerne
vaere i de brunlige og olivengrenne
farver.

Vejrforhold: Redkilde fiskes bedst i
relativt let vind og gerne fra sydvest-
ligt hjerne.

20. HAVNEN,
STEGE NOR

Brakvandsgedder og aborre

Bag Superbrugsen i Stege Havn ligger
et lille sivomrade inde i noret. Dette
straek kan vadefiskes mod hejre. Den
meget tydelige rende, som kommer
fra havnen, er dog ogsa et forsag
vaerd. Her kan man kaste ud over 4 m
vand, og her er der bade aborrer og
gedder pa skranterne. Til hojre kan
man fiske hele vejen ned til Redkilde.
Her er der en del private grunde ned
til vandet, sa man skal samme vej til-
bage. Fisk med brune og grenne far-
ver pa agnene og fluerne. Fiskeriet
kan forega aret rundt, men maneder-
ne marts, maj, september, oktober
og november er serligt gode.
Vejrforhold: Pladsen fiskes bedst i
nordvestlig eller mild sydvestlig vind.
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